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Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 
«Прогимназия № 81» г. Сыктывкара

(МАОУ «Прогимназия № 81»)

Порядок
 пользования лечебно - оздоровительной инфраструктурой, 

объектами культуры и спорта обучающимися  МАОУ «Прогимназия № 81».

I. Общие положения.

1.1. Настоящее  Положение  устанавливает  порядок использования  лечебно-
оздоровительной  инфраструктурой,  объектов  культуры  и  спорта  для  обучающихся
МАОУ «Прогимназия № 81».

1.2. Настоящее  положение  разработано  в  соответствии  с  Конституцией  Российской
Федерации, Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29
декабря  2012  года  №  273  -  ФЗ  пункт  21  части  1  статьи  34,  Уставом  МАОУ
«Прогимназия № 81».

1.3. Положение  о  порядке  пользования  лечебно  –  оздоровительной  инфраструктурой,
объектами  культуры  и  спорта  регулирует  цели,  задачи,  принципы,  порядок  и
особенности  пользования  лечебно  –  оздоровительной  инфраструктурой,  объектами
культуры  и  спорта  для  планирования,  организации  и  осуществления  лечебно  –
оздоровительной,  культурной,  спортивной  деятельности  в  МАОУ «Прогимназия  №
81».

2. Общие вопросы порядка пользования лечебно – оздоровительной
инфраструктурой, объектами культуры и спорта.



2.1.  В  МАОУ  «Прогимназия  №  81»,  в  рамках  реализации  положений  действующего
законодательства РФ в сфере охраны здоровья граждан, гарантируется и осуществляется
пользование лечебно – оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и спорта.
2.2. Целью  пользования  лечебно  –  оздоровительной  инфраструктурой,  объектами

культуры  и  спорта  является  оказание  квалифицированной  помощи  обучающимся
МАОУ «Прогимназия № 81», заключающейся в профилактике здоровья обучающихся,
содействия в организации спортивных, культурных и оздоровительных мероприятий,
оказании методической и консультационной помощи, выполнении диагностических и
профилактических мероприятий.

2.3. Лечебно – оздоровительная, культурная и спортивная работа в МАОУ «Прогимназия
№  81»  осуществляется  квалифицированными  педагогическими  и  медицинскими
работниками.

II. Пользователи объектов лечебно – оздоровительной инфраструктуры,
объектов культуры и спорта МАОУ «Прогимназия № 81», права и

обязанности пользователей объектов.

3.1. Пользователями  объектов лечебно – оздоровительной инфраструктуры и объектов
культуры  и  спорта  МАОУ  «Прогимназия  №  81»  являются  обучающиеся,  работники
учреждения, родители (законные представители) обучающихся.
3.2. Обучающиеся  МАОУ  «Прогимназия  №  81»  имеют  следующие  права  в  части

пользования  объектами  лечебно  –  оздоровительной  инфраструктуры,  объектами
культуры и спорта
право  на  охрану  здоровья,  пользования  лечебно  –  оздоровительной

инфраструктурой, объектами культуры и спорта МАОУ «Прогимназия № 81». Это
право  в  учреждении  обеспечивается  охраной  обучения,  воспитания  и  отдыха,
лечебно – оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и спорта;

право  первоочередного  пользования  объектами  лечебно  –  оздоровительной
инфраструктуры, объектами культуры и спорта;

право на обучение в  условиях,  отвечающих их физиологическим особенностям и
состоянию здоровья;

право на уважительное и гуманное отношение со стороны педагогов  и сотрудников
МАОУ  «Прогимназия  №  81»  во  время  взаимодействия  на  объектах  лечебно  –
оздоровительной инфраструктуры, на объектах культуры и спорта.

3.3. В случае нарушения прав обучающихся родители (законные представители) могут
обращаться  с  жалобой  к  представителям  администрации  или  лично  к  директору
МАОУ «Прогимназия № 81».

3.4. Педагогические работники МАОУ «Прогимназия № 81» имеют право:
 представлять  на  рассмотрение  администрации  предложения  по  вопросам

повышения  эффективности  использования  объектов  лечебно-оздоровительной
инфраструктуры учреждения, а также объектов культуры и спорта;

 предоставлять  платные  услуги  на  объектах  лечебно-оздоровительной
инфраструктуры МАОУ «Прогимназия  № 81»,  а  также на  объектах  культуры и
спорта в установленном порядке;

 пользоваться  объектами  лечебно-оздоровительной  инфраструктуры  МАОУ
«Прогимназия № 81», а также  объектами культуры и спорта во внерабочее время



на безвозмездной основе по согласованию с директором (групповые спортивные
занятия для работников, корпоративные культурные мероприятия и т.п.);

3.5. Работники МАОУ «Прогимназия № 81»  могут быть наделены иными правами,
предоставленными им директором,  на  основе  соответствующего  распоряжения  или
принятого  локального  акта,  а  также  устанавливаемые  трудовым  договором,
коллективным договором и действующим законодательством РФ.

3.6. Родители (законные представители) обучающихся имеют право:
 Посещать  объекты  лечебно-оздоровительной  инфраструктуры  МАОУ

«Прогимназия № 81», а также  объекты культуры и спорта во время проведения
открытых мероприятий

IV. Порядок пользования объектами лечебно-оздоровительной
инфраструктуры МАОУ «Прогимназия № 81»

4.1. В  МАОУ  «Прогимназия  №  81»,    имеются  медицинские  кабинеты  (в  каждом
корпусе), основными задачами которых являются:
 оказание  первой  доврачебной  медицинской  помощи  обучающимся  (острые

заболевания, травмы);
 организация  и  проведение  профилактических  мероприятий,  направленных  на

снижение  заболеваемости  обучающихся,  проведение  организационных
мероприятий по профилактическим исследованиям на  туберкулез  и обеспечение
обучающихся профилактическими осмотрами;

 проведение  вакцинаций  против  различных  заболеваний  согласно  действующему
Национальному календарю прививок

4.2. В  МАОУ  «Прогимназия  №  81»,     проводится  систематическая  работа  по
гигиеническому  обучению  и  воспитанию  обучающихся.  В  случае  различных
заболеваний  обучающиеся  обращаются  к  медицинской  сестре,  где  им  оказывается
первая медицинская помощь.
4.3. Проведение  медосмотров,  вакцинации  против  различных  заболеваний
осуществляется  медицинскими  работниками  поликлиники  ГБУЗ  РК  «Сыктывкарская
детская поликлиника № 3».

V. Порядок пользования объектами культуры и спорта 
МАОУ «Прогимназия № 81»

V.1. Обучающимся  МАОУ  «Прогимназия  №  81»  гарантируется  соблюдение
академических прав на пользование объектами спорта учреждения в соответствии с
установленными правилами:

V.1.1. В корпусе по ул. Карьерной, д. 18:
 Спортивным залом;
 Футбольным полем;
 Спортивной площадкой с элементами полосы препятствий.
 Хореографическим залом;

V.2. Для проведения праздничных мероприятий в МАОУ «Прогимназия № 81»
функционируют музыкальные залы на 50 посадочных мест. В музыкальных залах
традиционно проводятся музыкальные занятия с воспитанниками,  уроки музыки



для  учащихся  1  –  4  классов,  музыкальные  мероприятия,  праздники  для
обучающихся и работников учреждения, заседания и т.п.

VI. Правила пользования спортивным залом МАОУ «Прогимназия № 81»

VI.1. Спортивный зал МАОУ «Прогимназия № 81» предназначен для проведения
следующих видов деятельности:

 Реализация образовательной программы «Физическая культура» для 1 – 4 классов;
 Проведение  физкультурных  занятий  в  дошкольных  группах  согласно

утверждённому расписанию;
 Реализация  дополнительных  образовательных  программ  «Баскетбол»  и  «Школа

мяча» в 1 – 4 классах, в дошкольных группах;
 Организация внеурочной деятельности обучающихся 1 – 4 классов в спортивно –

оздоровительном направлении (соревнования, игры, праздники и т.п.);
 Реализация  дополнительных  образовательных  программ  физкультурно  –

спортивной направленности для воспитанников и обучающихся  в рамках платных
услуг;

 Реализация программ физкультурно – спортивной направленности для работников
Прогимназии  в  рамках  программы  предоставления  социальных  льгот,  для
родителей воспитанников и обучающихся МАОУ «Прогимназия № 81», сторонним
заказчикам в рамках предоставления платных услуг населению;

 Реализация  договорных  отношений  с  организациями  города  –  предоставление
спортивного зала МАОУ «Прогимназия № 81» в аренду.

VI.2. Режим  работы  спортивного  зала:  с  08.00  до  18.00  ежедневно  согласно
утверждённому  расписанию  уроков,  занятий,  секций,  плану  внеурочной
деятельности, годовому календарному учебному графику.

VI.3.  В связи с малой площадью спортивного зала уроки в 1 – 4 классах и занятия
в дошкольных группах проводятся с делением на подгруппы.

VI.4.  Спортивный  зал  МАОУ  «Прогимназия  №  81»   оснащён  необходимым
спортивным  оборудованием  в  соответствии  с  требованиями  программы  для
реализации  всех  разделов:  гимнастика  с  основами  акробатики,  легкая  атлетика,
лыжные гонки, подвижные и спортивные игры на основе баскетбола, волейбола,
мини  –  футбола,  бадминтона,  подвижные  игры  и  национальные  виды  спорта
народов  России,  общеразвивающие  упражнения.  Оборудование  соответствует
возрастным особенностям дошкольников и младших школьников.

VI.5.  В  спортивном  зале  имеется  дополнительное  помещение  для  хранения
оборудования. Обслуживание оборудования и ответственность за его сохранность
находятся в области ответственности учителя физической культуры, инструктора
по физической культуре МАОУ «Прогимназия № 81»

VI.6.  Учитель физической культуры, инструктор по физической культуре также
несёт ответственность за безопасность физкультурного оборудования для жизни и
здоровья обучающихся, воспитанников, для чего обеспечивает прочную установку
снарядов, их исправность,  правильную обработку деревянных предметов (палки,
рейки гимнастической стенки, скамейки и др.) и такое прочее.



VI.7.  Обновление оборудования и инвентаря спортивного зала в случае износа,
неисправности  и  порчи,  а  также  пополнение  спортивного  инвентаря  и
оборудования производится по заявкам учителя физической культуры, инструктора
по физической культуре. 

VI.8.  Обучающиеся  МАОУ  «Прогимназия  №  81»  (пользователи  объектов
спорта), имеют право:

 Получать постоянную информацию о предоставляемых услугах на объектах спорта
(через информационные уголки, через сайт учреждения, через устные сообщения
учителя физкультуры, классных руководителей и воспитателей); 

 Получать дополнительное образование в физкультурно – спортивном направлении
развития на базе учреждения на основе выбора кружков, секций;

 Пользоваться    спортивным    инвентарем    в    соответствии    с установленным
порядком (в том числе, получать на время урока, занятия лыжное оборудование в
случае отсутствия собственного);  

 Получать  консультационную  помощь  о  правильности  пользования  спортивным
инвентарем;

 Участвовать  во  всех  спортивных  мероприятиях,  проводимых   в  учреждении  на
объектах спорта;

 Получать  моральное  и  материальное  поощрение  от  директора,  от  учителя
физической  культуры,  от  инструктора  по  физической  культуре  в  случае  особых
успехов в области физической культуры и спорта;

 Вносить  предложения  по  повышению  качества  спортивно  –  оздоровительной
работы на объектах спорта учреждения (родители воспитанников, обучающихся);

 Посещать  занятия,  уроки,  мероприятия,  проводимые  на  объектах  спорта
Прогимназии  (родители  воспитанников,  обучающихся  по  договорённости  с
администрацией);

 Вносить добровольные пожертвования на приобретение спортивного инвентаря и
оборудования  для  оснащения  объектов  спорта  учреждения  (родители
воспитанников, обучающихся по договорённости с администрацией);

VI.9.  Пользователи  объектами  спорта обязаны: 
 Приходить на занятия и уроки в  спортивной форме и обуви,  соответствующих

месту   проведения  и  времени  года:  в  спортивном  зале  -  однотонная  футболка,
темные  шорты,  кеды,  макасины,  кроссовки;  на  спортивной  площадке  осенью,
весной  –  футболка,  спортивный  костюм,  кроссовки;  на  спортивной  площадке
зимой  в  период  лыжной  подготовки  –  утеплённые  куртка,  брюки  и  перчатки,
головной убор;

 Содержать спортивную одежду и обувь в чистом и аккуратном виде;
 Иметь необходимый инвентарь для занятий по лыжной подготовке – лыжи, палки,

лыжные ботинки;
 Беречь спортивный инвентарь и оборудование, принадлежащие Прогимназии;
 Выполнять  указания  и  законные  требования  учителя  физической  культуры,

инструктора по физической культуре;
 Поддерживать   порядок  и  дисциплину   в   спортивном  зале  и  на  спортивной

площадке;
 Не нарушать правила техники безопасности, пожарной безопасности и санитарно-

гигиенических правил и норм;



 Сообщать  учителю,  инструктору  о  возникшем  недомогании  во  время  урока,
занятия;

 Находиться в спортивном зале, на спортивной площадке в специально отведённой
зоне в период освобождения от уроков физкультуры;

 Приходить на уроки физической культуры с дневником (1 – 4 классы);
 Помогать учителю по его просьбе выносить спортивный инвентарь, необходимый

для  урока  и  убирать  спортивный  инвентарь  по  окончании  урока,  занятия
(дежурные);

 Выполнять  другие  правила  пользования  спортивным  залом,  а  именно:  не
находиться в спортивном зале во время отсутствия учителя: до начала уроков и по
их окончании, во время перемен, во время проветривания зала; не пользоваться без
разрешения спортивным инвентарем и оборудованием;

 Возмещать стоимость инвентаря и оборудования в случае порчи и установленной
вины (родители (законные представители).

VI.10. Объектами спорта МАОУ «Прогимназия № 81» могут пользоваться также
следующие категории граждан:

 Работники учреждения
 Родители обучающихся;
 Сторонние  заказчики  услуг  на  договорных  условиях  в  свободное  от  занятий,

уроков, мероприятий время (после 18.00)
VI.11. Правила  использования  спортивного  зала  работниками  учреждения

определяется  данным  Положением,  для  родителей  и  сторонних  заказчиков  –
договорами на оказание платных дополнительных услуг. 

VII. Правила пользования музыкальным залом МАОУ «Прогимназия № 81»

VII.1. Музыкальный  зал  МАОУ  «Прогимназия  №  81»  предназначен  для
проведения  уроков  музыки  в  начальных  классах  и  музыкальных  занятий  в
дошкольных  группах  согласно  утверждённому  расписанию,  дополнительных
занятий  с  обучающимися,  репетиций,  праздничных  мероприятий  согласно
утверждённому годовому плану.

VII.2. График работы музыкального зала: с 08.00 до 18.00
VII.3. Заведование  залом  осуществляет  музыкальный  руководитель  МАОУ

«Прогимназия № 81».
VII.4. Посадочных  мест  в  зрительном  зале  –  50,  посадочных  мест  для

обучающихся – 32.
VII.5. При  проведении  праздничных  мероприятий  в  дошкольных  группах,  в

начальных  классах  в  музыкальный  зал  приглашаются  родители  (законные
представители) обучающихся. 

VII.6. Посетители  музыкального  зала  обязаны  соблюдать  установленные  в
обществе этические нормы, быть вежливыми по отношению к другим посетителям
и работникам учреждения. 

VII.7. Посетителям музыкального зала запрещается:
 Входить в зал в момент проведения уроков, занятий, репетиций, мероприятий без

приглашения, забирать детей из зала без разрешения педагогов;
 Входить в зал в верхней одежде, в головном уборе, в грязной уличной обуви;



 Посещать мероприятия в состоянии алкогольного или наркотического опьянения;
 Занимать места в зрительном зале, предназначенные для детей и почётных гостей

мероприятий;
 Передвигать стулья в зрительном зале по своему усмотрению;
 Садиться на подоконники;
 Ставить на подоконники маленьких детей;
 Размещать на подоконниках ручную кладь и верхнюю одежду;
 Говорить  по  телефону,  говорить  с  другими  посетителями  во  время  проведения

мероприятий;
 Ходить по залу во время мероприятия;
 Мешать другим посетителям в ходе проведения личных фото и видео сьёмок –

запрещается вставать со своего места, загораживая обзор, запрещается выходить на
сцену;

 Отвлекать  своего  ребёнка,  задействованного  в  выступлении  на  мероприятии
(окрикивать, привлекать к себе его внимание);

 Сорить в музыкальном зале.

7.8 Посетителям музыкального зала рекомендуется:
 Переводить  звук  мобильного  телефона  на  беззвучный  режим до  начала

праздничного мероприятия;
 Воздержаться  от  посещения  праздничных  мероприятий  в  музыкальном  зале  в

случае  наличия  текущих  простудных  и  вирусных  заболеваний  во  избежание
распространения инфекций среди других посетителей и детей;

 Воздержаться от посещения праздничных мероприятий с маленькими детьми до 3х
лет в связи с их возрастными особенностями (возможен громкий детский плач во
время мероприятия или другие громкие звуки, хождение ребёнка по залу);

 Воздержаться  от  использования  едких  парфюмов  во  избежание  аллергических
реакций у других посетителей и детей.

7.9. Данные  Правила  разработаны  с  целью  обеспечения  общественного  порядка  в
период проведения праздничных мероприятий с массовым пребыванием посетителей в
музыкальном зале, повышения качества проведения мероприятий.

 7.10. В случае грубого нарушения утверждённых Правил администрация МАОУ
«Прогимназия  №  81»,  музыкальный  руководитель,  заведующий  залом,  вправе
делать посетителям замечания,  требовать неукоснительного соблюдения Правил,
удалять посетителей из зала.
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