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ПОЛОЖЕНИЕ  

об индивидуальном учебном плане для учащихся 1 – 4 классов  

МАОУ «Прогимназия № 81». 

I. Общие положения 

1.1. Настоящее положение об индивидуальном учебном плане МАОУ «Прогимназия № 

81» г. Сыктывкара (далее – Прогимназия) разработано в соответствии сФедеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (далее – 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации") (п. 23 ст. 2, ст. 15, ст. 16, 

п. 1 ч. 3 ст. 28, ст. 30, п. 5 ч. 3 ст. 47); Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 

06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" (п. 19.3); Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 № 1015; Постановление государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»), Уставом Прогимназии; основной 

образовательной программой начального общего образования Прогимназии (далее – ООП 

НОО); 
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1.2. Настоящее положение определяет структуру, содержание, порядок разработки и 

утверждения индивидуального учебного плана (далее – ИУП) для учащихся 1 – 4 классов 

в Прогимназии, а также порядок внесения изменений и дополнений в ИУП. 

1.3. Под ИУП в Прогимназии понимается учебный план, обеспечивающий освоение ООП 

НОО на основе индивидуализации содержания программы с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного учащегося. 

1.4. ИУП является составной частью ООП НОО и призван обеспечить развитие 

потенциала талантливых и мотивированных учащихся, а также  детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 

1.5. Требования, предъявляемые к содержанию ИУП в Прогимназии: 

 ИУП должен содержать обязательные предметные области и учебные предметы 

начального общего образования согласно требованиям законодательства; 

 ИУП должен содержать учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), 

выбираемые учащимися и родителями (законными представителями); 

 ИУП должен содержать внеурочную деятельность. 

1.6. ИУП реализуется в полном объеме в течение учебного года согласно расписанию, при 

необходимости с применением различных форм обучения (электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, сетевых форм реализации образовательных 

программ). 

1.7. Объем максимальной нагрузки в ИП должен соответствовать требованиям учебного 

плана, требованиям СанПиН. 

1.8. ИУП разрабатывается и утверждается не позднее 1 сентября нового учебного года. 

1.9. ИУП является самостоятельным документом в составе ООП НОО, объектом контроля 

в соответствии с планом контрольной деятельности. 

1.10.  Положение об ИУП принимается педагогическим советом в соответствии с 

порядком, предусмотренным частью 2 – 3 статьи 30 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской федерации", Трудовым законодательством и др.,  утверждается директором 

Прогимназии.  

1.11. В настоящее Положение в установленном порядке приказом директора  могут 

вноситься изменения и (или) дополнения. 

 

II. Цели, задачи ИУП 

2.1. Основной целью реализации ИУП является удовлетворение образовательных 

потребностей и поддержка талантливых и  мотивированных учащихся, детей с ОВЗ, 

посредством выбора оптимального набора учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), темпов и сроков их освоения. 

2.2. Цели ИУП: 

 создание индивидуальной образовательной среды для одарённых учащихся и 

учащихся с ОВЗ в условиях реализации ООП НОО Прогимназии; 

 повышение результатов развития учащихся в интеллектуальном, физкультурно-

спортивном, художественно – эстетическом направлениях; 

  содействие индивидуальным достижениям учащихся посредством их участия в 

конкурсах муниципального, регионального, всероссийского, международного 

уровня. 



2.3. ИУП создаёт условия для равного доступа к полноценному образованию различным 

категориям учащихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

склонностями и потребностями, учитывая детей с дезадаптацией, неспособностью к 

освоению образовательных программ в условиях большого детского коллектива, для 

детей имеющих ограничения по здоровью. 

2.4. Основными задачами ИУП являются: 

 поддержка талантливых и мотивированных учащихся; 

 поддержка детей с ОВЗ; 

 обеспечение доступа к дополнительному образованию детей с дезадаптацией в 

рамках большого коллектива, детей, имеющих ограничения по здоровью; 

 ранняя профилизация обучения; 

2.4. Основными принципами ИУП в Прогимназии являются: 

 дифференциация; 

 вариативность; 

 диверсификация; 

 индивидуализация; 

 (вписать нужное). 

 

III. Структура и содержание ИУП 

3.1. Структура и содержание ИУП определяется Прогимназией самостоятельно. 

3.2. Содержание ИУП в Прогимназии должно обеспечивать: 

 преемственность содержания ООП НОО и  программ следующего уровня 

образования; 

 соблюдение требований федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования; 

 соблюдения требований федерального компонента государственного 

образовательного стандарта (при реализации); 

 специфике и традициям Прогимназии;  

 запросам участников образовательных отношений; 

3.3. Содержание ИУП в Прогимназии определяется: 

3.3.1. Обязательными предметными областями и учебными предметами: 

 филология (русский язык, литературное чтение, иностранный язык, коми язык); 

 математика и информатика (математика); 

 обществознание и естествознание (окружающий мир); 

 основы религиозных культур народов России и светской этики; 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура (физическая культура). 

3.3.2. Учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями), выбираемыми 

учащимися и  родителями (законными представителями). 

 

IV. Порядок формирования и утверждения ИУП 

4.1. Порядок разработки ИУП Прогимназии: 



4.1.1. Основанием для начала работы по формированию ИУП является решение 

педагогического совета, утверждённое приказом директора Прогимназии "О 

формировании индивидуального учебного плана на 20__/__ учебный год". 

4.1.2.  Организационные процедуры по формированию ИУП включают: 

 анкетирование учащихся и родителей (законных представителей) по выявлению 

индивидуальных образовательных запросов (ежегодно в мае – изучение запросов 

на будущий учебный год); 

 обработка полученной информации, оформление бланка заказа на ИУП (зам. 

директора по УВР); 

 проведение консультаций учащихся и их родителей (законных представителей) с 

целью уточнения запросов, совместного определения образовательных целей (май, 

зам. директора по УВР); 

 подготовка проектов  ИУП для конкретных учащихся, групп учащихся в 

зависимости от образовательных целей (для одарённых детей, для детей с ОВЗ),  

 включение в ИУП занятий в рамках внеурочной деятельности с целью дополнения 

и подкрепления содержания ИУП, создания условий для всестороннего развития 

учащихся согласно ФГОС НОО и запросов учащихся и  родителей (законных 

представителей). 

4.2. ИУП утверждается в срок до 1 сентября нового учебного года или на момент 

возникновения необходимости на основании решения педагогического совета, 

закрепленного приказом директора "О внесении изменений в ООП НОО Прогимназии». 

4.3. Порядок утверждения ИУП:  

 обсуждение проектов ИУП на заседании методического объединения учителей 

начальных классов на предмет соответствия содержания требованиям ФГОС НОО, 

по итогам которого готовится информационная справка и выносится решение о 

соответствии (или не соответствии) требованиям, предъявляемых 

законодательством к структуре и содержанию ИУП; 

 в случае установленного несоответствия ИУП определяется срок для внесения 

изменений и дополнений в проект документа; 

 обсуждение и принятие проектов ИУП решением педагогического совета; 

 утверждение ИУП приказом директора Прогимназии; 

 составление расписания уроков, занятий с учетом нормативов базисного учебного 

плана, в пределах объемов допустимой учебной нагрузки (СанПин) и ресурсных 

возможностей Прогимназии. 

4.4. После согласования и утверждения ИУП согласно приказу директора, утверждённому 

плану – заданию учитель (группа учителей) разрабатывают РПУП и рабочие программы 

курса(ов), модуля(ей) (дисциплин(ы) в соответствии с утверждёнными Положением о 

РПУП и Положением о дополнительной образовательной программе, о программе 

развивающего курса. 

4.5. Порядок внесения изменений и (или) дополнений в ИУП: 

 Внесение изменений и (или) дополнений в ИУП возможно по окончании триместра 

или учебного года по инициативе учителя, по инициативе родителей законных 

представителей) с учётом объективных причин; 

 Все изменения и (или) дополнения, вносимые в ИУП должны быть согласованы с 

заместителем директора по УВР, пройти соответствующие процедуры 



согласования и утверждения, предусмотренные настоящим положением, 

закреплены приказом директора Прогимназии "О внесении изменений и (или) 

дополнений в ООП НОО» 

 

5. Финансовое обеспечение ИУП 

5.1. Финансовое обеспечение ИУП осуществляется за счет бюджетных средств в рамках 

финансового обеспечения реализации ООП НОО Прогимназии. 

5.2. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для реализации ИУП, 

осуществляется согласно учебной нагрузке (тарификации). 

5.3. Прогимназия вправе привлекать внебюджетные средства на оплату труда 

педагогических работников, привлекаемых для реализации ИУП в порядке, 

установленном в учреждении. 
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